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MOCKTAILS

VIRGIN SPRITZ GENTIANE PAMPLEMOUSSE v BITTER oo SUREAU ® 8,9

Liqueur 0.0 Giffard, Chardonnay pétillant 0.0, eau gazeuse

VIRGIN GIN TONIC 89
VIRGIN GIN FIZZ 89
Gin Tanqueray 0.0, citron vert, sucre de canne, eau pétillante

VIRGIN FLOWER SOUR Liqueur 0.0 de sureau, citron, passion @ 8'9
VIRGIN MUJ'TU Sureau, citron vert, sucre de canne, menthe, périer 8
TROPICAL FIZ2 Sureau, passion, eau gazeuse 8
VIRGIN LONDON MULE os JAMAICA MULE 89
Gin 0.0, ginger beer, citron vert, menthe

VIRGIN DA'QU'R' Rhum 0.0, citron vert, sucre de canne 8,9
COCKTAILS

APEROL SPRITZ o» CAMPARI SPRITZ 95
ST GERMAIN SPRITZ ov LIMONCELLO SPRITZ n
MOJITO CLASSIQUE v BLACK MOJITO 10/1n
TY PUNCH o TY VIEUX PUNCH 8/10
CAllelNHA Cachaga, citron vert, cassonade 10
CAIPIRINHA PASSION o, FRAMBOISE n
CAlleOSKA Vodka, citron vert, cassonade 10
CAIPIROSKA PASSION o, FRAMBOISE n
DAIQUIRI o« DAIQUIRI FRAMBOISE n/12

Rhum blanc, citron vert, sucre de canne

GIN TONIC TANQUERAY ov HENDRICK'S ov SPEAKEASY = 11/14/15
GIN FIZZ TANQUERAY o HENDRICK'S v SPEAKEASY = 11/14/15

Gin, citron vert, sucre de canne, eau pétillante

CUBA LIBRE rhum vieux agricole, citron vert, Coca-Cola 9
MOSCOW MULE o, LONDON MULE oo JAMAICAN MULE 11/12/M

Vodka, Gin ou Rhum vieux, ginger beer, citron vert, menthe

MARGARITA JOSE SPECIAL o, PATRON SILVER 12/16

Tequila, triple sec (Cointreau), citron vert, sel

4 2\
COCKTAILS
MOJITO EMINENTE 3 ANS 15
Rhum cubain, menthe fraiche, citron vert, cassonade, eau pétillante
DAIQUIRI EMINENTE 3 ANS o, DAIQUIRI EMINENTE 7 ANS 14/18
Rhum cubain, citron vert, sucre de canne
COSMOPOLITAN HIBISCUS 12,5
Vodka, péche, citron vert, mdre, hibiscus
MEZCALITA e 16
Mezcal Mahani, Cointreau, citron vert, sel
FRENCH NEGRONI n
Cognac, Campari, Martini rouge, zeste d'orange
PORNSTAR MARTINI Vodka, passion, vanille, citron vert 14
PORNSTAR MARTINI EMINENTE 3 ANS 16
Rhum cubain, passion, vanille, citron vert
FLOWER SOUR Liqueur de sureau, citron, passion, bitter 9,9
COCKTAIL DU MOMENT voir ardoise =
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COCKTAILS AFTER DINER
WHITE TRISKEL ®

Vodka, liqueur de caramel Triskel, creme, vanille, spéculoos

IRISH COFFEE

Whisky, café, sucre de canne, chantilly

ESPRESSO MARTINI

Vodka, Kahlua, noisette, espresso

AMARETTO SOUR

Amaretto, citron

FLOWER SOUR

Liqueur de sureau, citron, passion

VIRGIN FLOWER SOUR

Liqueur 0.0 de sureau, citron, passion

.

12,5
10
12,5
99
99
89

BIERES PRESSION

LANCELQT PILS PREMIUM 4,5° Brasserie Lancelot
DUCHESSE ANNE TRIPLE 7,5° Brasserie Lancelot
BLANCHE HERMINE 4° Brasserie Lancelot

COREFF IPA 5,6° Brasserie Coreff

PANACHE

BIERE SIROP, MONACO

BIERES BOUTEILLES .

LA FLEMME BLONDE BID 5° Brasserie La Dilettante
LA FIEVRE AMBREE BIO ¢ Brasserie La Dilettante

25cl

39
49
44
4,9

33dl

52
6,5
56
65
53
53

DOMANI NOCE TROPICALE BLANCHE IPA BIO 45° Brasserie Domani

TELENN DU BRUNE BIO 4,5° Brasserie Lancelot
PIETRA ROSSA 6,5° Brasserie Pietra

TRIPLE BUSE s° Brasserie de I'Hermine

LA JAVA NEPA o° Brasserie La Dilettante
BLONDE 0.0 BREIZH ALE o° Brasserie Lancelot

-

SOFT

SIROP ov LIMONADE, DIABOLO 33

citror, banane, mangue, jasmin

JUS DE FRUITS 2sa

Orange, tomate, ananas, pamplemousse, abricot, hibiscus, gingembre,

Jus de pomme artisanal Cidrerie de Rhuys 33 cl

SODAS 33«

50cl

78
9,8
8,7
98
79

NN NN N NN

25/35

Grenadine, citron, menthe, péche, kiwi, fraise, mdre, cassis, cerise, violette, framboise, orgeat,

Breizh thé glacé, Breizh Cola, Breizh Zéro, Breizh Agrum, Perrier, Tonic (25cl), Orangina

POMETTE Jus de pomme pétillant artisanal - Cidrerie de Rhuys - 33cl

KOMBUCHA BIO (ATlKA] boisson fermentée 33cl

Au choix : Passion framboise / fraise basilic / citron gingembre

®

45
55

4,5

6,5
6,5
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VINS

VINS ROSES nd 754
LA DESIRADE VAR 2025 6P 5 22
Domaine des Myrtes, propriétaire récoltant a La Londe (83)

COTES DE PROVENCE 2025 AoP - CUVEE TRADITION 6 28
Domaine des Myrtes, propriétaire récoltant a La Londe (83)

DANTELEZH 2025 CcABERNET FRANC ROSE 75 38
Domaine du Poulhors, vignoble de Rhuys a Sarzeau (56)

VINS BLANCS 12d  75d
RIESLING 2024 AoP-ALSACE 5 22
lltis et fils, propriétaire récoltant a St Hippolyte (68)

MUSCADET 2024 Aoc- CLOS DE LACOUDRAY ™ 5 25
Stéphane Orieux, propriétaire récoltant a Vallet (44)

MACON-DAVAYE 2025 Aoc - BOURGOGNE CHARDONNAY 55 26
Michel Chavet, propriétaire récoltant a Davayé (71)

COTES DE BERGERAC 2024 MOELLEUX & 55 26
Chateau Marie Plaisance, Gageac et Rouillac (24)

QUINCY CUVEE UNE PROMESSE 2024 aoc 6,5 33
Domaine de I'Epine, Elodie Vilpellet, propriétaire récoltant a Brinay (18)

CHABLIS BOURGOGNE 2022 AoP- CHARDONNAY 7 36
Maxime Marini, propriétaire récoltant a Béru (89)

SANCERRE 2024 aoP - CUVEE DOLIUM 75 38
Thibault Bizet, propriétaire récoltant & Sury en Vaux (18)

DANTELEZH 2025 cHARDONNAY 75 38
Domaine du Poulhors, vignoble de Rhuys a Sarzeau (56)

@ DANTELEZH 2025 cHeNIN 75 38 @
Domaine du Poulhors, vignoble de Rhuys a Sarzeau (56)
CHASSAGNE-MONTRACHET 2024 Aoc - CHARDONNAY - 60
Domaine Moingeon, propriétaire récoltant a Saint Aubin (21)

VIN DU MOMENT (Vo avdose ) = -
VINS ROUGES 12d  75d

ST NICOLAS DE BUURBUEIL 2023 AOP - CABERNET FRANC VIEILLES VIGNES 5 L] 25

Sylvain Bruneau, propriétaire récoltant a St Nicolas de Bourgueil (37)

PONTIAS 2023 VDF - ASSEMBLAGE : SYRAH, MERLOT,CALADOC == B 28
Famille Chaume-Arnaud a Vinsobres (26)
CHATEAU BRONDELLE Aoc - BORDEAUX GRAVES 7 35

Vignobles Belloc, propriétaire a Langon (33)

COTEAUX DU LYONNAIS 2023 Aaoc-GAMAY VIEILLESVIGNES == 7 34

Clos la Petite Gallée, Patrice Thollet, propriétaire a Millery (69)

BOURGOGNE COTE D'OR 2023 Aop-PINOTNOIR 75 39
Vaudoisey Creusefond, propriétaire récoltant a Pommard (21)
POMMARD 2023 AoP- PINOT NOIR - 65

Vaudoisey-Creusefond, propriétaire récoltant a Pommard (21)

EAU |DZ PURIFIEE ET MICROFILTREE 50c  75¢l

EAU GAZEUSE 45 55
EAU PLATE 45 55

10Z, UNE EAU ENGAGEE
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BULLES 12cl 20l 75cl

CIDRE BRUT OU FRUITE = 4 16

Cidrerie de Rhuys Nicol - cidre artisanal pur jus

CREMANT DE BOURGOGNE EXTRA BRUT soc 6 = 31

Claude Gheeraert, propriétaire récoltant a Mosson (21)

CHAMPAGNE PHILIPPONNAT 13 = 85

Réserve perpétuelle non dosée

COUPE DE PROSECCO ronte vilioni 7 = 27,5

- S

SPIRITUEUX
RHUMS ad
RHUM ARRANGE 40° wartinique 5
DIPLOMATICO 40° venezuela 10
SAINT JAMES VIEUX 1765 45° Martinique 8
ZACAPA 23 ANS 40° Guatemala 16
ZACAPA X0 25 ANS 40° Guatemala 19
EMINENTE RESERVA 3 ANS 40° cuba 12
EMINENTE RESERVA 7 ANS 413> cuba 16
PERE LABAT s9° Marie-Galante 10
TROIS RIVIERES s0° wartinique 7
WHISKIES ad
SCOTCH OBAN 40° Ecosse 14
SCOTCH LAGAVULIN 40° Ecosse 17
NIKKA COFFEY GRAIN 40° japon 13
JACK DANIEL'S 40° Etats-unis 9
SCOTCH RED LABEL JOHNNIE WALKER 40° ecosse 7
DIGESTIFS ad

SHOOTERS rhum arrangé, vodka Peppermint, orgasme, Baby Guinness, madeleine (3cl) 5

CALVADOS CHATEAU DU BREUIL 40° France
ARMAGNAC JANNEAU 40° France

COGNAC V.S.0.P - PAINTURAUD FRERES 40° France

8
9
12

MIRABELLE o, POIRE ou GRAPPA ou VIEILLES PRUNES 45°/45°/38°/45° Fr. 8

LAMBIG DE BRETAGNE 40° France
TEQUILA PATRON SILVER 40° wexique
MEZCAL MAHANI 40 Mexique

LIQUEURS

TRISKEL 18° créme de caramel @
BAILEY'S 17° creme de whisky
LIMONCELLO 2s- Liqueur de citron

MENTHE PASTILLE ou PEPPERMINT 24°/21°

Liqueur de menthe glaciale ou verte

FRANGELICO 20° Liqueur de noisette
CHOUCHEN 13,5° Hydromel de Bretagne
AMARETTO 2s° Liqueur damande

®

8
14
14

6cl
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GODAILLES ET RIPAILLES 1o

pers. partager

PLANCHE DE FROMAGES BZH 15 25

Tomme de brebis Menez Du, fromage de la ferme de Bellevue du moment, Trappe de
Timadeuc, crottin de chévre du Menez-Hom, fromage frais aux herbes.

PLANCHE DE CHARCUTERIES 13 22
Filet mignon fumé, saucisson aux noisettes, jambon Serrano grande réserve 16 mois, paté aux algues
PLANCHE MIXTE charcuteries & fromages 15 25
PLANCHE DE LA MER 30

Saumon fumé artisanal Chauchard, rillettes de poisson maison, fromage frais aux herbes,
tartare d'algues bio

CHIFFONNADE DE JAMBON 99

Jambon Duroc affiné 16 mois

(EUFS BIO Mayonnaise maison 7
SAUCISSON ARTISANAL nature 9

4 )

LES IODES
TARTARE D'ALGUES BIO DE ROSCOFF 95

Dulse, laitue de mer, wakamé, pain petit épeautre bio, fromage frais aux herbes

ASSIETTE DE SAUMON 16

Saumon fumé artisanal Chauchard, pain petit épeautre bio, fromage frais aux herbes

ASSIETTE DE GROSSES CREVETTES 18

Grosses crevettes entiéres, mayonnaise maison

HUITRES DU MORBIHAN

Les3 6
Les 6 12
les9 17

BOL DE BULOTS n

Mayonnaise maison
Voir avdoise 10

RILLETTES DE POISSON MAISON
\. J

Maquereau ou thon
CREPES
BEURRE-SUCRE 45
CHOCOLAT MAISON 55
CARAMEL AU BEURRE SALE MAISON 556
NUTELLA 55
LA RHUYS 75

Pommes cuites, caramel au beurre salé maison, creme fouettée

EN SUPPLEMENT
Créme fouettée +0,7
Une boule de glace +3,5
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@ GLACES ARTISANALES Lo,

3 b.
SORBETS ET CREMES GLACEES 35 8,5
Vanille, chocolat, passion, fraise, framboise, pistache, citron, coco, caramel au beurre salé, café arabica
COUPE FRUITS ROUGES 10,5
Fraise, framboise, coulis de fruits rouges, chantilly
COUPE PASSION 10,5
Passion, coco, citron, coulis de passion, chantilly
DAME BLANCHE 10,5
3 boules vanille, coulis de chocolat maison, chantilly
CHOCOLAT LIEGEOIS 10,5
2 boules chocolat, 1 vanille, coulis de chocolat maison, chantilly
COLONEL 1n5
2 boules citron, vodka
DESSERTS
FAR BRETON Aux pruneaux 8
FONDANT AU CHOCOLAT Etsa creme anglaise 9
CAFE GOURMAND Assortiment de 5 mignardises 10,5
THE 0OU CHOCOLAT GOURMAND Assortiment de 5 mignardises 12,5
CHAMPAGNE GOURMAND Assortiment de 5 mignardises 19
CAFETERIA
CAFE BIO PEROU - 100 % ARABICA 22
NOISETTE, CAFE LONG, DECA 23
CAFE CREME 31
DOUBLE EXPRESSO 4
CHOCOLAT CHAUD, THES, INFUSIONS 4
Thés : Earl grey, ceylan, darjeeling, vert menthe, rooibos, fruits rouges
Infusions : Verveine, verveine menthe, tilleul, tilleul menthe, camomille
CAPPUCCIND, CAFE VIENNOIS, CHOCOLAT VIENNOIS 48
( )
APERITIFS
KIR CLASS|QUE ou KIR PET".LANT Chardonnay Macén-Davayé AOC 12c| 5
Cassis, mdre, péche, framboise, violette, passion
KIR BRETON cidre brut (Cidrerie de Rhuys) 20cl 5
Cassis, mQre, péche, framboise, violette, passion
KIR ROYAL Champagne Philipponnat 10cl 13
Cassis, mdre, péche, framboise, violette, passion
MARTINI BLANC ov ROUGE & 5
PORTO BLANC ov ROUGE & 5
CAMPARI ov SUZE 6« 5
BRASTIS ou RICARD ov PASTIS 51 2 3,8
AMERICANO & 9
. J
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Vous étes ici au cceur de la base nautique de Penvins. Entre deux
assiettes ou apres un verre, la mer est a deux pas. Planche a voile,
paddle, canoé-kayak, catamaran, kitesurf, wing-foil, char a voile,
marche aquatique... En stage, en cours ou en location : de quoi
profiter pleinement de I'eau salée !
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@

route de la Chapelle, 56370 Sarzeau
Réservations en ligne ou au 02 97 62 26 84
hospitalite@lapointe-sarzeau.com

Nous travaillons dans la mesure du possible avec des
produits locaux et bio.
Prix nets en euros - service compris
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